€3C0LAS DERBRTIVAS

de 3 a 5 anos (prazas limitadas)
de 3 a 15 anos

de4 a 15 anos (prazas limitadas)

de 6 a 15 anos (prazas limitadas)

de 6913 anos

de 6 a 11 anos

de 12 a 15 anos

a partir de 6 anos

de@Ia15 an@s (prazas limitadas)

ESCOLAS CULTURAIS

de 4 a 11 anos (prazas limitadas)
de 6 a 11 anos (prazas limitadas)
Informatica Didactica: e[S NRE NI NI ED)

m de 6 a 16 anos (prazas limitadas)
de 6 a 15 anos (prazas limitadas)

de 9 a 14 anos (prazas limitadas)

ACTIVIDADES PARA ADULTOS/AS

Ponteceso: de 9:45 a 10:45 h no Edificio das Escolas
Grupo |: os luns, mércores e xoves

Grupo IlI: os martes, xoves e venres

Corme: os luns, mércores e xoves de 11:00 a 12:00 h no
Pavilldn Municipal

maiores de 16 anos (prazas limitadas)

Ponteceso: os luns e xoves de 21:00 a 22:00 h no Edificio das
Escolas

Ximnasia Mantemento: JEIeI=cRe SR K (o1

Ponteceso: os luns e mércores de 19:45 a 20:45 h no
Pavilldn Municipal

maiores de 16 anos

Ponteceso: os martes e venres de 19:45 a 20:45 h, no Edificio das
Escolas oune-Pavillén Municipal

Liga de Tenis: RUEIe]f=tNe S (o1

Corme: os luns, martes-e xoves a partir das 20:00 h no
Pavillén Municipal

\Y/VSle=H maiores de 16 anos

Corme: os mércores-de 12:15 a 13:15 h na Casa'do Mar

Taller de Memoria: B Elle] =R RS TS

Corme: os martes e venres de 11:00 a.12:30 h na Casa do Mar

D'Arte (debuxo artistico, 6leo, acuarela...): [EERIGREEED)

Ponteceso: os venres de 21:00.a 22:00 hno E. Escolas

NHIEICTIERROICIGERIN maiores de 16-:anos (prazas limitadas)

Ponteceso: os martes de 21:00a22:00 h no E. Escolas

Cursos de Iniciacion a Internet (30 h):

maiores de 16 anoSiprazas limitadas)
Ponteceso:osluns, mércores e-xoves de 16:00.a17:30 h
Corme:-ostuns, martes e venres'de 09:30'a 11:00-h

Inscricions nas oficinas municipais:
- Actividades de adultos,do 1 ao 10 de outubro

- Actividades de nenos, do 7 ao 10 de outubro

As actividades fisicas para adultos comezan o0 6 de
outubro, o resto das actividades a partir do dia 13.

ACTIVIDABES DO DER. DE EDU. FAMILIAR

IS EIERNWEIY de'6'aM 1 anos (prazas limitadas)

Ponteceso: 0s mércbies de 16:30 a 18:30 h no E. das Escolas
Corme: 0s mercores dex 8:45 a 19:45 h na Casa do Mar

I EN R EI horario'por confirmar

Ponteceso’ A'partir do mes de outubro no Edificio-das Escolas

Mais infesmacién no'Dep: E. Familiar (981 714 000 ext. 52)

CORME
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09:30 a 11:00h
C. Inicic. Internet

11:00 a 12:00h
Ximnasia Maiores

11:00 a 12:00h
Ximnasia Maiores

09:30 2 11:00h
C. Inicic. Internet
11:00a 12:30h

Taller de memoria

09:30a 11:00h

C. Inicic. Internet
11:00 a 12:00h
Ximnasia Maiores

11:00 a 12:30h
Taller de memoria

12:15a 13:15h
Misica Adultos

Futhol conxunte en Ponteceso

17:30 a 18:30h

17:30 a 18:30h

17:30 a 18:30h

17:30a2 18:30h
(prebenxamin e benx B)

Patinaxe |

Futbol sala
PreBenxamins e Benx

18:30a 19:30h
{benx A e alevin B)

19:30 a 20:30h
(alevin A e infantis)

18:00 a 18:50h

18:30 2 19:25h

18:30 a 19:30h

18:30 a 19:30h
Alevin-Infantil

Inf. Didactica

Minibasquet

Patinaxe Il

18:30 a 20:00h

18:00a19:00 h
Ximnasia Ritmica

18:45 a 19:45h

19:20 a 20:10h

19:15 a 20:00h

Patinaxe |

20:10 a 21:00h

20:00 a 20:45h

19:20 a 20:10h

19:45 3 20:45h

A Campara:

Patinaxe Il

Pequemot. e Predeportiva:
luns de 15:15 a 16:15h

20:10a 21:0Ch
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v Os departamentos de Cultura, Deportes e Servizos Sociais
municipais.
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, un ano mais, a participar nas escolas

dereito de realizar as
asi como a

bio naquelas actividades que non

7

resérvanse o
tefian un minimo de 10 inscritos/as no inicio ou transcurso

modificaciéns que consideren necesarias,
das mesmas (excepto algunhas actividades).

suspensién ou cam

v Asi mesmo,
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v Durante as clases non se permite a entrada na instalacion

escola de danza, tamén as persoas que participaron en

anos anteriores).
dos servizos e das instalacidns deportivas, culturais e

aos pais/nais/titores para non entorpecer as mesmas.
v Teran preferencia as persoas empadroadas (e no caso da

v Existe unha ordenanza que regula as taxas pola utilizacion

clusWISIUBIA|
YSk-0Z B St 6T

ezueq
Y 0e'6T BOE8T
1opnr
Yoo:6T € ST:81

1 52]8U]
Yoe'8T BOE LT
Iopnr
YST:8T B OE LT
olsaou|eg — 1@nbseqiuiy
YOe:BT B OELT
1 opnr
YOELT B OF:9T
11 s@18u|
Yog:£T B OEI9T
1@nbseqiuia
YOE-LT B OE:9T
BulI3U| C3DIUl D
YOE-LT BO0-9T
| S2JOIE|A] BISBUWIX
USt:0T € S#:60

©)
@
b
©
)
=
2
©)
(o8
£
@&
Q
=)
=2
)
©)
z
©
©

2014°2018

Departamento de Deportes
TIf. 981 714 000 (ext. 6)
Departamento de Cultura

s

turisticas.
Para mais informacion:

spepiel) 2 erdessiosiy
HO0:ZZ B 00'TC

equinz
YsSt:0Z € St 6T

SIIUBUI @ SUIAR|Y |O0gINg
Yoe-6T € 0E'ST

[sFR=ET]
YOE'6T € 0EST

(sujwexuag)
e|eg (0oqin4g

YOERT B0E/T

(sulwexuag-aud)
e|es joqing
YOE:LT B 0E9T
|| S2J0IR Al BISEULLIX
Usy:0T € S#: 60

TIf. 981 714 000 (ext. 18)

Oficina Municipal de Corme

TIf. 981 738 428

www.ponteceso.net
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PONTECESO
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