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Concello de Ponteceso’
Area de Turismo
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re

Programa de rutas de sendeirismo

Sabado
10

marzo

de 2012

Caminando por

de
16:00h

a
19:00h

Ponteceso, Anllons e Tella

Distancia: 10 km
Dificultade: Media
Tempo: 4.00h

Saida: 16.00h

Praza do Relleno

*Equipamento necesario:

-botas de sendeirismo, pantalén longo, baston de ap oio,auga,...
Informacidn e inscricions:ata o venres dia 09/03/ a s 13.00h
*turismoponteceso@ponteceso.net

Concello de PONTECESO:. ... .uii it e e e e e e e e neaas 714.0881
Centro Cultural de Ponteceso................... 981 715 442
Oficina Municipal de COormMe........c.oui it e e e 738828

Organiza: Concello de Ponteceso - Area de Turismo
Colabora:A.V.Proteccion Civil do Concello de Pontec

eso




Concello de Ponteceso
Area de Turismo

Programa de rutas de sendeirismo
“Ponte a pé — Ponte a camifiar”
Camifiando por Ponteceso,Anllons e Tella
Sébado, 10/03/2012 de 16:00h a 19:00h

Saida: Praza do Relleno: as 16.00h
Percorrido: Ponteceso,Anllons e Tella

Distancia ~ 10(km.  Dificlltade | Media  [Tempo 3.00h |

*Inscricion ata o venres dia 9 de marzo as 13:00h

*Equipamento :botas de sendeirismo,pantalon longo,bastén e auga

Participante:
Nome Apelidos

Enderezo: TIf: /Idade

Correo electronico:

Datos de interese

Autorizacion para participantes menores de idade

D./ DNI. nim

Enderezo TIf.

Como pai/nai/tutor do/a participante menor de idad e

AUTORIZO a: Idade
a participar na ruta de sendeirismo que terd lugar 0 sabado

10/03/2012 de 16.00h a 19.00h

AJ/O participante-responsable declara que esté en co ndicions para
participar na  actividade e que non ten ningunha
contraindicacion.

*En caso de emerxencia avisar a :

Teléf.:
Ponteceso, / /2012
A organizacion poderd levar a cabo os cambios que c onsidere
precisos para o mellor desenvolvemento da actividad e
O/A solicitante/participante da actividade autoriza o Concello
de Ponteceso, a utilizar o numero de teléfono de mo bil e correo
electronico- aqui rexistrados, coa finalidade de co municarlle as

actividades que organice 0 concello.



