
 
 
 
El próximo sábado dia 11 de febrero a partir de las 16H30, se celebrará en La Polideportiva 
Municipal de Corme-Porto, (Ponteceso), la jornada del Xoga-judo zona La Costa.  
 
Dicho campeonato está patrocinado por La Secretaría Xeral para el Deporte y organizado  por la 
Federación Galega de Judo con la colaboración del Concello de Ponteceso. 

 
En esta fase participan judokas de  A Coruña zona da Costa, con un objetivo de formación por encima del 
competitivo. La Federación Gallega de Judo, adjudicó una Sede a esta Zona perteneciente a A Coruña 
debido al gran número de practicantes que tiene la Zona, en gran parte debido a la labor de la Agrupación 
Deportiva Miguelito, que es la Escuela de Judo que imparte enseñanza en toda la zona de la Costa, 
desde hace más de 12 años. 
 
En estas edades tanto técnicos, como federativos, están de acuerdo en que hay que iniciar a los jóvenes 
con unos fuertes valores de deportividad.   
Así el reglamento está adaptado en función de la edad de los practicantes en las diferentes categorías, 
siendo estas, benjamín B, benjamín A, alevín e infantil tanto en masculino como en femenino. 
 
 
En esta cita se han inscrito en torno a 250 judokas de las siguientes Escuelas Deportivas Municipales así 
como CEIPS: 
 

EDM. PONTECESO / 90 
EDM. MUXÍA / 40  
EDM. CABANA / 20  
EDM. CAMARIÑAS / 75  
CEIP A. XOSÉ PICHEL DE CORISTANCO / 16 

 
 

 
 
 
 

 


