
 

ESCOLA MUNICIPAL DA TERCEIRA IDADE, SUSA DA CHASCA 

CONCELLO DE PONTECESO 

O departamento de servizos sociais do Concello de Ponteceso incia a inscrición para participar 

nunha nova actividade da escola municipal da terceira idade, Susa da Chasca. 

Poñemos en marcha o programa “Play, enchúfaste á vida?” con distintas actividades como:  

obradoiros de informática, termalismo, sendeirismo, obradoiros de nutrición, xogos populares, 

obradoiros de ximnasia e relaxación e obradoiros de memoria e habilidades. 

As inscricións, gratuítas, poderán facelas todas as persoas maiores de cincuenta e cinco anos, 

empadroadas no Concello de Ponteceso.  

As inscricións poderán facerse: 

• Na Oficina Municipal en Corme 

• No departamento de servizos sociais en Ponteceso. 

• Vía web www.ponteceso.net 

Horarios do programa: 

Martes e venres de 16.00h a 20.00h no terceiro andar do edificio da ESO (fronte ao instituto). 

Ponteceso a 9 de xaneiro de 2013 

 

 


